Cviceni jednotek SDH v roce 2022

V letosnim roce po mensi odmlce, zplisobené pandemii Covid-19, se uskutecnil jiz 9.
ro¢nik akce zvané ,,Cviceni jednotek SDH v roce 2022%, urCené pro dobrovolné jednotky
pozarni ochrany (dale jen JPO) okresu Strakonice a okresu Pisek. Cviceni probéhlo oproti
minulym rocnikiim pouze v jednom dni a to 23. 4. 2022. Letosni cviceni bylo zaméfeno na
zéchranu topici se osoby na jezu v méstysi Stéken. Zazemi nam piipravila mistni jednotka,
v &ele se starostou méstyse Stékeii. Soudasti cviceni byl i motorovy &lun, ktery byl k dispozici
k ptipadnému svezeni zajemct. Pocasi ndm sice moc nepiéalo, bylo chladno, ale neprselo a
slunce se také obcas ukazalo.

CviCeni zacalo nastupem jednotek a seznameni se s programem cviceni. Vedoucim
cviceni byli pfivitani hosté, mezi kterymi byl pan senator MUDr. Be. Tomas Fiala, MBA,
Ing. Jifi Heinrich, starosta Okresniho sdruzeni hasicli (dale jen OSH) Pisek, pan Vaclav
Albrecht, pfedseda OKRR pii OSH Strakonice a pan Bohumil Blaha, starosta méstyse Stékef.
Vlastni cvic¢eni zacalo v 9 hodin.

Prvnim ukolem cviceni byla ukazka zachrany topici se osoby na jezu. Tento jez je
zradny a kazdy rok zde dochazi k tragédiim. Proto bylo tkolem cviceni ukazat ¢lenim JPO,
jak by méli postupovat a chovat se pfi zachrannych ¢innostech. Ukazka byla pro vSechny
cvicici zajimava a velice pou¢na. Ukazku nam predvedli a teoreticky popsali i pfislusnici pan
Pavel Barak, UO Plzen HZS Plzeiiského kraje a pan Pavel Varnuska, Policie CR. Dale nas
nezavisle na sobé obeznamili s prvni pomoci a zasadami, jak postupovat pfi vytazeni zranéné
osoby na bieh. Soucasti byla i prakticka ukazka s defibrilatorem a figurinou.

Dalsim ukolem cviceni bylo prakticky si vyzkouset ¢erpani vody z vyssich hloubek
pomoci ejektoru. Tento technicky prostfedek je ve vybaveni vSech jednotek, ale jeho pouZiti
neni jiz tak casté. Proto jsme chtéli opét ptipomenout vyznam ejektoru. Ukazku piedvedl a
ptipadné dotazy zodpovédel pan Dusan Vokaty, ktery byl spoluorganizatorem cviceni pro
jednotky SDH okresu Pisek a vedouci n€kterych stanovist.

D — systém haseni byl tfetim tkolem cviceni. Tento systém je mimo jiné vyuzivan ve
Stfedoceském kraji. Systém ndm byl prakticky ukdzan s moznymi vyhodami i nevyhodami. I
zde bylo mnoho dotazi. Zde bych chtél podkovat panu Martinu Lapkovi, p¥islusniku UO
Pribram HZS S¢K.

Po ukazce nasledoval obéd, ktery zajistil, stejné jako pfi cviceni v roce 2018, pan
Jaroslav FiSer — FiSer Gastro Catering. Po dobrém ob&dé jsme rozdélili cvicici do ne€kolika
skupin. Jedna skupina zlstala v jideIn¢, kde probéhla zkouska zamétena na ziskani odznaku
odbornosti HASIC IILstupné. Skupiny byly rozdéleny zhruba po 20 &lenech. Po provedené
zkousce, ktera byla ustni a pisemnd, se opét viichni piesunuli k jezu do Stékng. I zde nasledné
pokracovaly zkousky pro ostatni ¢leny JPO, ktefi se pfihlasili ke zkousce. Celkem ze vSech
prihlasenych bylo tispésnych 60 ¢lent.

Soucasti cviceni bylo i pfedvedeni a ukazka nejcastéji pouzivanych motorovych
stitkacek a to klasické PMS 12 a dale FOX a TOHATSU. Timto bych chtél podékovat
obsluhujicim ¢leniim paniim Véclavu Rizkému a Petru Chvostovi.

Pro velky Gspéch piednasky o prvni pomoci pii cvieni v roce 2019 v Cimelicich,
jsme opét pozvali pana Ladislava Frice a pana Miroslava Kroupu, ptislusniky UO Pisek HZS



JEK, kteti cvicicim ukazali zasady prvni pomoci, se kterymi se mohou setkat pii kazdodennim
zivoté, (napt. mozkové piihody na ulicich, dopravni nehody atd.). Soucasti byl opét
defibrilator a vysvétleni sjeho moznym zachazenim na cvi¢né figuriné. 1 kdyz to byla
opakovana ukazka prvni pomoci, i tak byla opét zajimava a velice pouc¢na.

Poslednim ukolem byla dalkova doprava vody od zdroje na delsi vzdalenost, cca
400m. Cvi¢enim byl povéten velitel jedné cvicici jednotky, kterému se hlasily postupné
délky. Po vytvoreni vedeni jsme pribézné simulovali poruchu na jednotlivych strojich a tim si
zopakovali signaly pro dalkovou dopravu vody. Tento ukol byl zaméfen na zopakovani si
signald, zéasad ptfi vytvareni a sklizeni technickych prostfedkd a hlavné si uvédomit tkoly
jednotlivych funkci — velitel, strojnik atd. Na zavér jsme cely systém otocili a vedeni
smeéfovali zpét na zacatek. Zde jsme vynechali ¢asovy plan a ukol vedli v duchu hry.

Po skonceni tohoto tikolu jsme se opét premistili do jidelny, kde byla vecete. Po veceti
jsme se presunuli do sportovné rekreadniho arealu v Cejeticich, kde jsme provedli zavére¢né
zhodnoceni cviceni a také byly rozdany ucastnické listy. Soucasti zavérecného vyhodnoceni
byla pani Jaroslava Boukalova, starostka OSH Strakonice a pan FrantiSek Kotrc, naméstek
starostky OSH Strakonice. Dale nasledovala kulturni zabava a diskuze ke cviceni s navrhy na
dalsi rocniky

Zhodnoceni cviCeni: tato cviceni maji veliky smysl minimalné pro JPO V a prakticky i
pro JPO III. Cviceni se zucastnilo ptes 80 ¢lent JPO: 6 JPO okresu Pisek a 10 JPO okresu
Strakonice. Vlastni cviceni provadélo celkem 13 JPO.

Zavérem je tieba podekovat vSem, ktefi podporuji toto cvi¢eni. Okresnim sdruzenim,
ktera toto cviceni finan¢n¢ zajistila, vSem, ktefi ho pfipravovali nebo se podileli na pfipravé,
vSem hostlim a pfedstavitelim sdruzeni, také i lektorim, bez kterych by nebyly praktické
ukazky. Po vyhodnoceni byla domluvena dalsi spoluprace na iseku OSH Strakonice a OSH
Pisek.

Na zavér bych chtél moc podeékovat vsem, ktefi mne podporovali a podporuji, pomohli
s realizaci cviCeni a hlavné ¢lenlim jednotek, ktefi se z(c¢astnili cviCeni, a pro které bylo toto
cviceni pfinosem. Osobné bych chtél podékoval panu Vaclavu Brusakovi za jeho podporu a
ucasti na jednotlivych ro¢nicich cviceni.

Véiim, Ze i dalsi roky budeme pfipravovat cviceni zajimavd a tfeba i formou
zajimavych exkurzi.

Vypracoval dne 26.4.2022 Ing. Pavel Skarda, vedouci cvieni, naméstek starostky
OSH Strakonice



